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Dis Hekiminin Tedavi 6ncesi ve sirasinda genel

tibbi durumunuzu bilmesi hayati énem arz etmektedir.
Liitfen asagidaki tabloda yer alan bir rahatsizliginiz
var ise; kutucuklara carp1 (X) isareti koyunuz

Alerji Kalp-Damar Hast.
Tansiyon Diabet
Kan hastaligi Kanser Tedavisi siiresince dudag%n1z1 ve yanaginizi isirmayiniz. 24 saat igi
- : - viicuttan anestezik madde atilacaktir.
AIDS, Zuhrevi Hst. Radyoterapi Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil
Astim Hepatit Ulasilabilir: Mesai saatleri icerisinde Dis Hekimligi
Eoilensi Bobrek H Fakiiltesi, ADSH, ADSM veya devlet hastaneleri dig
RUEE obrek Hast. mig Polikliniklerine, Mesai dist saatlerde agik olan
oldugumuz muayene ve tetkikler sonucunda planlanan ADSM’ lere bagvurulabilir.

tedavi ve islemler belirtilmis olup; onay vermeniz
halinde uygulanacaktir.
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1- 1 LOKAL ANESTEZI

islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular: Dis Hekimi
tarafindan, Dis kliniginde, steril malzemeler ile cerrahi
kurallara gore uygulanir. Uygulama Arastirma Gorevlileri ve
Ogretim Gorevlileri tarafindan klinikte yapilacaktir. Uygulama
Ogretim Gérevlileri ve Arastirma Gérevlileri gdzetiminde
Stajer Dis Hekimleri tarafindan da yapilabilir.

Islemin tahmini siiresi: 10-30 saniyedir.

Islemden beklenen faydalar: Agriy1 ortadan kaldirmak veya
azaltmak, kanama kontrolii ve teshis amagli uygulanir.

Varsa islemin diger tam ve tedavi secenekleri (alternatifi) ;
bu seceneklerin fayda ve riskleri ile hasta saghg iizerinde
ki muhtemel etkileri: Lokal anestezinin alternatifi yoktur.
Islemin riskleri ve muhtemel komplikasyonlar1 Enfeksiyon,
kanama, ilag ve alerjik reaksiyonlar, kan pihtilasmasi, duyu
kaybi, gecici kas spazmlar1 ve yiiz felci, kol ve bacakta
fonksiyon kaybi, felg, beyin hasari, kalp krizi ve 6liim riskleri
vardir. Aglik var ise bazen bayilmalara neden olabilir. Lokal
anesteziye duyarlilik, sistemik bir hastalik, ya da siirekli
kullanilan bir ilag var ise belirtilmelidir.

Hastaligin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi:
Anesteziye bagh uyusuklugunuz 15-20 dk sonra baglar.
Yaklagik 3-4 saat icerisinde geger.

Islemin reddedilmesi durumunda ortaya cikabilecek

muhtemel fayda ve riskler sonuclar: Islem sirasinda agri

hissedilir ve sonrasinda kanama riski artabilir veya islem
yapilamayabilir.

Kullanilacak ilaclarin 6nemli ozellikleri: Anestezinin

icindeki etken madde veya adrenalinin alerjik reaksiyonlar

veya kalp damar sistemi iizerine etkileri ortaya cikabilir.

Hastanin genel tibbi durumuna gore lokal anestezi segimi

veya doz ayarlamasi hekim tarafindan veya ilgili uzman

hekimin konstltasyonuna gore belirlenir.
Saghgimz icin kritik olan yasam tarzi onerileri: Uyusukluk

2- KANAL TEDAVISi

islemi Kim, Nerede, Ne Sekilde, Nasil Uygular: D
Hekimi tarafindan, klinikte, steril malzemeler ile lok:
anestezi altinda yapilir. Yiiksek devirli doner aletlerle ¢iiri
kisim temizlenir sonra diisiik devirli doner aletlerle disin ké
kismi temizlenir. Devaminda uygun kanal dolgu materya
ile kok kanali doldurulur. Uygun dolgu materyali ile de d
restore edilir.

Uygulama Ogretim Gérevlileri ve Arastirma Gorevlileri
gozetiminde Stajer Dis Hekimleri tarafindan’da yapilabilir

islemin Tahmini Suresi: Kanal Tedavisi, tek seans ortal
saattir. Islemin kag seans olacagina disinizin durumuna g¢
disteki enfeksiyon ) dis hekiminiz karar verecektir. H
seansin arasi ise minimum 2-3 giindiir. Dolgu islemi igin Te
stire 30-40 dakikadr.

Islemden Beklenen Faydalar : Ciiriik dislerin kanal ted
ve dolgu malzemesi kullanilarak tedavisinin yapilmast, siks
ortadan kaldirilarak dis biitiinligiiniin korunmasi, estetik
kaygilarin giderilmesi, dislerin erken kaybinin engellenmes
fokal enfeksiyon odagi olusturacagi diisiiniilen dislerin tedz
edilerek sistemik zararlarin engellenmesi amaglanmaktadir

Varsa Islemin diger tam ve tedavi secenekleri (altern:
bu seceneklerin fayda ve riskleri ile hasta saghg iizeri
muhtemel etkileri: Diger tedavi segenegi dis ¢ekimid
durumda fonksiyon ve estetik kaybi olur. Protez yap
gerekebilir.
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Islemin Riskleri Muhtemel Komplikasyonlari:  islemin reddedilmesi durumunda ortaya cikabilecek

Kanal tedavisi sirasinda disin durumuna goére bazi

muhtemel fayda ve risk sonuclari: Agri, enfeksiyon

komplikasyonlar olusabilir. Bu komplikasyonlar;Dis ¢iirligii
temizlenirken veya kanal tedavisi sirasinda diste delinme
(perforasyon), kanal aletinin kanal igerisinde veya disinda
kirilmasi, kanal aletinin yutulmasi veya soluk borusuna
kagmast, kanal dolgu maddesinin ve yikama soliisyonlarmin
disin kok wucundan tasmasi sonucu; Ust ¢ene burun
boslugunda hasarlar ve dudakta uzun siiren uyusukluk hissi
gibi sinir hasarlari meydana gelmesi, kanal yikama
soliisyonlarinin ¢evre dokulara ve agiz igine temasi nedeniyle
agiz i¢inde yanma, kizarikliklarin olugmasi veya kalict
hasarlar olugsmasi riski, kanal tedavisi seanslar1 arasinda veya
sonrasinda; agri, ylizde veya agiz iginde sislik olusmasi,
disin ¢ekimini gerektirecek kiriklar olusmasi, kanal tedavisi
seanslarinin uzun stirmesi sonucu eklemde agr1 ve/veya gene
ekleminin ¢ikmasi seklinde siralanmaktir.

Dolgu yapilmasinda ve sonrasinda bazi kompikasyonlar
olusabilir. Bunlar; dolgunun diigsmesi ya da kirilmasi, disin
kirilmast, derin ¢iiriiklerde dolgu sonrasi gelisen siddetli agr1
ve iltihabi reaksiyonlara yol acan problemler nedeniyle kanal
tedavisinin gerekebilmesi, bazi restorasyon maddelerine
karst dolgu sonrasi devam eden hassasiyet ve alerjik
reaksiyonlar, dise yapilan restorasyon sonrasi hastanin
estetik beklentilerinin karsilanamamasi seklinde
siralanmaktadir. Kanal tedavisine baglamadan once ya da
tedavi sirasinda dis hekiminizin gerekli gérmesi halinde
diger boliimlerden konsiiltasyon istenebilir.

Hastaligin Muhtemel Sebepleri ve Nasil Seyredecegi:
Derin ciiriikler, énceden olan dolgular veya kronlar altinda
tekrar eden ciiriikler, dislere dolgu ve kron yapilmasi
sonrasinda hastanin sikayetlerinin gegmemesi. Travma
sonucunda dislerde olusan kron/kok kiriklari. Hastanm
¢igneme aligkanliklari ve dis gicirdatma gibi fonksiyon
dis1 hareketler sonucunda dis pulpalarinin(canli dokusu)
hasar gérmesi. Ilerlemis diseti hastaliklar1 veya diseti
operasyonlar1 sonrasinda

pupa hasar1. Pulpanin canliligin1  kaybettiginin
belirlenmesi.

Yukarida Belirtilen islemleri Kabul Ettiginizi “Okudum-

Anladim-Onayliyorum” ibaresini Kendi El Yazinizla

Yazarak Onaylayiniz.

olabilir ve dis ¢gekime gidebilir. Bu durumda fonksiyon
ve estetik kaybi olur. Protez yapilmasi gerekebilir.

Kullanilacak ilaglarin énemli o6zellikleri: Dis hekimliginde
lokal anestezi saglamak igin artikain, lidokain, mepivakain,
vb.etken maddeli anestejik maddeler kullanilir. Lokal anestezik
maddeler dolgu yapilacak bolgeye uygulandiginda sinir iletimini
gegici olarak durdurur ve yapilan maddenin miktarina, yapilig
yerine gore 1- 4 saatlik bir uyusukluk saglar.
Antibiyotik, agr1 kesici, anestezik, yikama soliisyonlar1 ve
diger ilaglarin; kizariklik, dokuda sislik, kasmti gibi deri ve
diseti belirtileri yapabilecegi; bulanti, ishal, mide ile ilgili
sikayetlere neden olabilecegi ve anesteziye baglh
sislik, kizariklik, gecici yiiz felci olusabilecegi, cok ender olsa
da anafilaktik sok gibi hayati tehlike arz eden alerjik etkilere
yol agabilecegi bilinmelidir. Kanal tedavisi sirasinda
uyusmanin yeterli olmamasi durumunda agr1 hissedilmesi ve
ek anesteziye gereksinim olabilir. Lokal anestezik ajanlar ile
ilgili bilgiler Lokal anestezi bélimiinde anlatilmistr.

Saghgimz icin kritik olan yasam tarzi onerileri: her tirli
islem sonrasit hekim o6nerilerine kesinlikle uyulmalidir. Tedavi
stiresince randevu degisiklik talepleri hekime en az 1 hafta
onceden bilgilendirilmelidir. Tedavi sonrasi ilgili disin tizerine
basmada giicliik, hassasiyet olmasi dogaldir .Birkag hafta o
bolgenin kullanimi kontrollii olmalidir.

Gerektiginde aym konuda tibbi yardima nasil

ulasilabilir: Mesai saatleri igerisinde Dis Hekimligi

fakiiltesi, ADSH, ADSM veya devlet hastaneleri dis
polikliniklerine, Mesai dis1 saatlerde agik olan

AD

Hasta veya Hastanin Yasal Temsilcisinin Ad1 Soyadi:

(Yakinlik Derecesini Beliftiniz)-------- -« --eevomeeee

Imzast:

Bilgilendirmeyi ve Islemi Gergeklestirenin:
Adi1 Soyadi/Kasesi:
Tarih, Saat, Imzas::
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